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2026 年上海市教学成果奖（基础教育）公示名单 

（55项） 

序号 成果名称 申报单位 成果主要完成单位 成果主要完成人 

1 
以高中为枢纽推进大中小学思政课一体化建

设 20年实践探索 
华东师范大学第一附属中学 华东师范大学第一附属中学 陈明青、弓静、王元秋、赵程斌 

2 
从标准研制到全国推广：地理野外考察教学改

革理论创新与实践 
华东师范大学 华东师范大学地理科学学院 

段玉山、杨娅娜、雷鸣、张佳琦、

徐国良、王玉萍 

3 
一种普通高中优质教学范式：“高立意、高思

辨、高互动”教学的 30年实践 
上海市上海中学 上海市上海中学  

4 
锻造“关键队伍”——研训一体推进思政课教

师专业高质量发展的上海创新实践 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 
 

5 
为理解而教，为成长而评——初中数学概念学

习进阶的 18 年实践 
上海市宝山区庙行实验学校 上海市宝山区庙行实验学校 

罗佳骏、穆晓东、施晓娟、周正

云、张洁、陈莹颖 

6 
构建友好支持系统，促进托班幼儿健康发展的

上海实践 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 
 

7 从英伦到五洲：中国上海数学教育国际传播 上海师范大学 上海师范大学 
黄兴丰、胡国勇、丁若曦、沈轶

骅、王浩、张民选 

8 
“以美育人”到“尚美成人”：普通高中卅载

美育全面浸润的实践探索 
上海师范大学附属宝山罗店中学 上海师范大学附属宝山罗店中学  

9 
培养陶行知式的大先生：学校教师专业发展的

30 年“行知”实践 
上海市行知中学 上海市行知中学  
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序号 成果名称 申报单位 成果主要完成单位 成果主要完成人 

10 
数智赋能教学创新：“三个助手”助推大规模

育人方式变革的实践探索 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 
 

11 科学学科能力表现性测评的探索与实践 华东师范大学 华东师范大学化学与分子工程学院 
迟少辉、王祖浩、庄晓松、崔鹏、

周玉枝、孙建明 

12 
全域支持 优质适宜：学前融合教育的上海实

践 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 
 

13 中小学德育活动创意设计二十年实践探索 上海市松江一中 
上海市松江一中、上海市松江区教

育学院 
 

14 
以学为中心的高中语文七步三型单元教学实

践研究 
复旦大学附属中学 复旦大学附属中学 

王希明、吴坚、丁鸣、李郦、张

慧腾、朱浩真 

15 
生活即工程:普通高中工程元能力培育的 20

年探索 
上海大学附属中学 上海大学附属中学  

16 
保公平• 提质量• 促个性：数智赋能区域大规

模因材施教的探索与实践 
上海闵行区教育学院 上海闵行区教育学院  

17 
让阅读融于日常：小学语文“整本书阅读”课

内外一体化系统的师生协同建构 
上海市第二师范学校附属小学 上海市第二师范学校附属小学 

钟婕、张培菡、汤静怡、蔡慧丽、

王珏梅、李雪 

18 
看见儿童·又见自己：支持幼儿教师专业成长

行动范式的构建与实践 
上海市黄浦区思南路幼儿园 上海市黄浦区思南路幼儿园  

19 
集团化办学背景下小初高思政教育一体化建

设的九年实践 
上海市实验学校 上海市实验学校 

范莉、戴治伊、徐心涵、费笑雯、

凌洁敏、吴榕 

20 
高中历史史料实证素养落地路径可视化的十

八年探索与实践 

上海外国语大学附属外国语学校松

江云间中学 

上海外国语大学附属外国语学校松

江云间中学 

刘晓兵、苗颖、张史敏、张子辉、

于少华、秦晋婷 

21 基于 AI 素养培育的初高贯通融创式教学实践 上海外国语大学附属外国语学校 上海外国语大学附属外国语学校  
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序号 成果名称 申报单位 成果主要完成单位 成果主要完成人 

22 
数理领域创新人才早期集群式培育的初中实

践 
上海市民办华育中学 上海市民办华育中学  

23 
依托微项目学习的初中物理科学思维实践研

究 
上海政法学院附属青浦崧淀中学 上海政法学院附属青浦崧淀中学 

毛金华、陈忞、余伟峰、栾翠星、

吴剑、俞丹华 

24 
精准支持·赋能生活：培智学校生活语文教学

实践探索 
上海市宝山区培智学校 上海市宝山区培智学校 

吴筱雅、沈志萍、赵欢、王文清、

祝泽红、王茜 

25 
推进党的创新理论“进教材、进课堂、进头脑”

的系统建构与全域融入 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 

上海市教师教育学院（上海市教育

委员会教学研究室） 
 

26 
“四境”教学：中学地理空间思维培育的创新

与实践 20年 
华东师范大学第二附属中学 华东师范大学第二附属中学 

郭迎霞、俞琼、景思衡、柳英华、

潘捷、杨秋彬 

27 
焕发内生成长动力——支撑全域优质均衡发

展的大面积公办初中内涵提升之路 
上海市教育科学研究院 上海市教育科学研究院  

28 
珍爱万物生命 践行低碳生活：小学生态文明

教育的实践探索 
上海交通大学附属实验小学 上海交通大学附属实验小学  

29 
在数智学谷中培育科学心智——人机协同推

动高中科学教育的创新实践 
上海市卢湾高级中学 上海市卢湾高级中学 

何莉、梁阅、童嘉文、张燕静、

周雯婕、吴建华 

30 
文学涵养童年：幼儿园“以文育儿，以学立人”

的 18年实践 
上海市宝山区陈伯吹实验幼儿园 上海市宝山区陈伯吹实验幼儿园  

31 
素养培根 安全筑基：初中生“察识-判断-决

策-行动”安全实训模式的探索 

上海市青少年校外活动营地——东

方绿舟 

上海市青少年校外活动营地——东

方绿舟 

黄一鸣、刘青青、丁岭、陈强、

王梓、王倩 

32 
碎片化运动的智能化支持：普通高中智慧体育

模式 10 年实践 
上海市宝山中学 

上海市宝山中学、华东师范大学、

上海体育大学 
 

33 
小镜头·大世界：小学“摄影+”融合育人体

系的建构与实践 
上海市金山区亭林小学 上海市金山区亭林小学  
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序号 成果名称 申报单位 成果主要完成单位 成果主要完成人 

34 
指向真实问题解决的大规模跨学科测评开发

与实践 
上海市教育考试院 上海市教育考试院  

35 
共情共建共生 点亮每一个——幼儿园个性化

教育 30 年行动研究 
上海市虹口区实验幼儿园 上海市虹口区实验幼儿园 

顾伟毅、陈娴琼、王丽琴、尹丽、

黄蓓蓓、杨苏霏 

36 
指向外语学科育人的大中小学一体化跨文化

能力教学参考框架建构与应用 
上海外国语大学 上海外国语大学 

张红玲、吴诗沁、迟若冰、姚春

雨、虞怡达、李湘莲 

37 
扎根滨海 生态育人：普通高中生态文明素养

培育四十年 
上海师范大学第二附属中学 上海师范大学第二附属中学 

蔡文、李重、马周静、张婷媛、

陈伟文、宋红霞 

38 
寻根传脉 润心铸魂：上海乡土音乐文化育人

实践二十载 
上海市闵行区教育学院 上海市闵行区教育学院 

施红莲、秦奕、徐黎、薛嘉乐、

马婷婷、施忠 

39 
让每一位学生亲历创新：普通高中学生创新素

养培育的十五年行动历程 
上海市大同中学 上海市大同中学 

应华、傅桂花、张伟峰、李樑、

徐希来、张健 

40 
德为魂、智为基、融为法：人民教育家于漪德

智融合教学思想的三十年实践 
上海市杨浦高级中学 上海市杨浦高级中学 

张田岚、王伟、刘平、刘俊峰、

姜玉萍、顾春源 

41 融合计算思维的高中数学建模教学实践样态 上海市向明中学 上海市向明中学 侯宝坤、王鸯雨、徐建军 

42 
“我来，我行，我可以”——支持儿童主体角

色构建的幼儿园一日生活实践变革 
上海市静安区安庆幼儿园 上海市静安区安庆幼儿园  

43 
成就每一位教师的别样红——“共美各美”幼

儿园教师队伍建设创新实践 
上海市黄浦区荷花池幼儿园 上海市黄浦区荷花池幼儿园 

宋青、詹慧、赵妍、余晓琦、徐

嘉、张雯 

44 
从“知识拼接”到“素养贯通”：中学生物学

跨学段课程建构与实践 

上海外国语大学附属外国语学校东

校 

上海外国语大学附属外国语学校东

校 

赵玥、刘璟琦、赖佳颖、方娜、

张红梅、张梦 

45 
造峰立标 群峰竞发——上海教育援藏三阶递

进模式的探索实践 
上海师范大学第四附属中学 上海师范大学第四附属中学 

张小波、张煜、马云豪、陈宵、

林征、龚正 
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46 
素养可见的课堂评价：大规模智能化循证的教

师专业行动 
上海市教育学会宝山实验学校 

上海市教育学会宝山实验学校、上

海理工大学、华东师范大学 
 

47 
从足尖跃动到心灵浸润：小学美育育人模式

30 年实践探索 

上海戏剧学院附属浦东新世界实验

小学 

上海戏剧学院附属浦东新世界实验

小学 
 

48 
多元融合，创新发展：数字化赋能育人实践

20 年 
复旦大学附属复兴中学 复旦大学附属复兴中学 

奚骏、吴永和、邬文敏、齐幼娣、

李赛超、王惠莉 

49 
厚植中国情怀，涵养现代精神 ——幼儿园文

化育人的 25 年探索 
上海市徐汇区乌鲁木齐南路幼儿园 上海市徐汇区乌鲁木齐南路幼儿园 

龚敏、殷佳妮、石莹、张春颖、

虞丽、池涛 

50 
究理通情明法：社会性科学议题驱动的青少年

法庭科学跨学科育人实践 
上海市延安中学 上海市延安中学 

李法瑞、倪铁、安康、李德元、

朱守晨、戴维 

51 
指向科技创新人才培养的高中工程素养培育

体系构建与实践 
上海理工大学附属中学 上海理工大学附属中学  

52 
一芯一课一生：芯片课程驱动的高中科技教育

十年创新实践 
上海市位育中学 上海市位育中学  

53 
指向创新能力培育的历史学科大概念教学构

建与实践 
复旦大学附属中学 复旦大学附属中学 

李峻、张敏霞、刘先维、李倩夏、

陈新幻、荣芳芳 

54 
以情育韧：小学生心理韧性培育校本机制的构

建 
上海市徐汇区建襄小学 上海市徐汇区建襄小学  

55 
系统重构・ 智能适配・ 个性赋能：视障学生无

障碍智慧教育生态的构建与实践 
上海市盲童学校 上海市盲童学校 

徐洪妹、周芳、彭红巍、耿文、

陈晨新、殷桦 

 


