
2026 年上海市普通高校春季考试招生章程

一、院校全称 上海海事大学

二、就读校址
临港校区地址为上海市浦东新区海港大道 1550 号

（201306）

三、层次 ☑本科

四、办学类型
☑普通高等学校

☑公办高等学校□民办高等学校□独立学院

五、颁发学历

证书的院校名

称及证书种类

院 校 名 称 上海海事大学

证 书 种 类
修学期满，符合毕业要求，颁发上海海事大学的本科毕

业证书

六、院校招生管理机构

上海海事大学本科生招生委员会是我校招生工作的领

导和决策机构，统一领导我校本科招生工作；上海海事

大学招生办公室是我校组织和实施招生工作的常设机

构，负责学校本科招生的日常工作；上海海事大学纪委

（监察专员办公室）是学校招生工作的监督机构。

七、招生计划及说明

2026 年我校春季考试招生专业为：

专业 层次 学制 计划数

航海技术 本科 4年 35 人

轮机工程 本科 4年 35 人

航海技术、轮机工程专业，由于工作性质特殊，建议男

生报考。

八、专业培养对入学外

语考试语种的要求

入学外语考试语种不限；入学后航海技术、轮机工程两

个专业教学外语语种均为英语。

九、选拔对象

符合《上海市教育委员会关于做好 2026 年上海市普通

高校考试招生报名工作的通知》（沪教委学〔2025〕47

号）关于春季考试招生报名条件规定的考生可报考我校

2026 年春季考试招生。

十、身体健康状况要求

（一）以教育部、原卫生部和中国残疾人联合会印发的

《普通高等学校招生体检工作指导意见》（教学〔2003〕

3号）及有关补充规定为依据，考生须据实上报健康状

况。若隐瞒病情病史，学校将按照本校学籍管理规定中



有关退学与休学的规定执行。

（二）参照中华人民共和国国家标准（GB 30035-2021），

报考航海技术、轮机工程专业的考生身体条件须符合以

下特殊录取要求：

1.航海技术专业：辨色力正常（无色盲无色弱），无复

视；身高 1.60 米及以上；双眼裸视力均能达到 4.7（0.5）

及以上，或双眼裸视力均能达到 4.0（0.1）及以上且矫

正视力均能达到 4.8（0.6）及以上。

2.轮机工程专业：辨色力正常（无色盲无色弱），无复

视；身高 1.55 米及以上；双眼裸视力均能达到 4.6（0.4）

及以上，或双眼裸视力均能达到 4.0（0.1）及以上且矫

正视力均能达到 4.6（0.4）及以上。

考生须自行到本市二级甲等（含）以上医院进行体检，

若中学已完成高考体检，考生可提交《上海市普通高等

学校招生体格检查表》（须中学盖章）。其他医疗机构做

出的体检结论不予采纳，由考生自行承担相应后果。体

检 项 目 以 及 相 关 要 求 详 见 学 校 本 科 招 生 网

https://admission.shmtu.edu.cn/。

十一、自主测试办法

（1）满足志愿填报要求的考生可于 2026 年 1 月 30 日

9:00-22:00，1 月 31 日 9:00-16:00 期间，登录“上海

招考热线”网站（www.shmeea.edu.cn）填报志愿, 具

体详见市教育考试院相关实施办法。其中，根据相关规

定，应届高中毕业考生 7 门科目（思想政治、历史、地

理、物理、化学、生物学、信息技术）的高中学业水平

合格性考试成绩须全部合格。

（2）2月 5 日，我校按照不超过招生计划数的 2 倍划定

自主测试资格线（末位同分处理，按照市教育考试院相

关实施办法执行），并向社会公布。

（3）2 月 6 日-7 日，统一文化考试成绩达到我校各专

业自主测试资格线的考生须在上海海事大学本科招生

网自主选择测试时间和地点。

（4）2 月 28 日-3 月 1日，统一文化考试成绩达到我校

自主测试资格线的考生可参加我校自主测试。



我校自主测试为面试，内容由我校根据本校及专业特点

确定，自主测试总分为 150 分。体检合格的考生若缺考

我校自主测试，则相应测试成绩按零分计入春考总分，

并参与后续录取排序。对进入面试环节的考生，学校将

按照招生章程中航海类专业（航海技术、轮机工程）学

生体检特殊要求核查体检报告，体检不合格或未按时提

交体检报告的考生，取消面试资格，且不参与录取排序。

（5）综合素质评价信息的使用：学校坚持以公开、公

平、公正为原则，将综合素质评价信息作为面试的重要

参考。相关综合评价信息材料由上海市普通高中综合素

质评价信息管理系统统一提供。没有综合素质评价信息

的考生，请考生于 2026 年 2 月 26 日之前，自行向学校

提供相关材料。

十二、录取规则

（1）加分政策：按照市教委有关文件规定执行。

（2）录取分数要求：作为录取依据的春考总分（满分

600 分）=统一文化考试成绩（满分 450 分）+自主测试

成绩（满分 150 分）

（3）预录取及候补录取规则：同一专业志愿考生按春

考总分从高到低排序（春考总分相同则按自主测试成

绩、数学、外语、语文的顺序，单科成绩分数较高的考

生优先排序），按招生计划的 100%公布预录取考生名单，

按招生计划的 50%顺位公布候补录取考生名单。预录取

考生、候补录取资格考生须于 3 月 6 日—7 日通过网上

进行录取专业信息登记。候补资格考生按顺序依次候

补。相关登记程序按市教育考试院有关实施办法执行。

2026 年 3月 9 日-13 日，公示最终录取考生名单，并完

成录取工作。

（4）正式录取：按规定完成各项手续的预录取考生，

由我校发放录取通知书。正式录取通知书将于 8 月份与

秋考通知书同时寄出。

十三、收费标准

学 费 标 准 7000 元/学年（沪发改价调〔2023〕21 号）

住宿费标准
每生每学年最高不超过 1200 元（沪价费【2003】56 号、

沪财预【2003】93 号、沪教委财【2012】118 号）



十四、资助政策

我校认真执行国家和本市相关学生资助规定，被本校录

取的家庭经济困难学生可通过“绿色通道”申请入学，

入学后可按规定申请国家奖学金、国家励志奖学金、上

海市奖学金、国家助学金、国家助学贷款、勤工助学岗

位、特殊困难补助和学费减免等。同时，学校还设立多

种校外奖学金、助学金。我校承诺：确保被本校录取的

学生不因家庭经济困难而辍学。

十五、监督机制及举报电话
我校春季招生全程接受本校纪检监察部门监督。

招生专项举报电话：021-38284084。

十六、网址及联系电话

学校官网： www.shmtu.edu.cn

招生处（办）官网：https://admission.shmtu.edu.cn/

咨询电话：021—38284395

十七、其他须知

（1）春季考试招生录取考生（含列入候补录取资格名

单并最终被录取的考生），不得参加《上海市教育委员

会关于做好 2026 年上海市普通高校考试招生报名工作

的通知》（沪教委学〔2025〕47 号）规定的其他考试。

（2）春季高考录取的学生将于当年 9 月份入校报到。

（3）航海类专业学生若毕业从事海船船员工作，工作

前须符合《船员健康检查要求》（GB30035-2021）相关

要求，航海技术专业视力要求为：双眼裸视力均能达到

4.7（0.5）及以上，或双眼裸视力均能达到 4.0（0.1）

及以上且矫正视力均能达到 4.9（0.8）及以上；轮机工

程专业视力要求与录取要求一致。请考生周知。

http://www.shmtu.edu.cn
http://admission.shmtu.edu.cn/

