
2026年上海市普通高校专科层次依法自主招生章程

一、院校全称 上海东海职业技术学院

二、就读校址 就读校区地址为：上海市闵行区虹梅南路 6001号

三、招生层次 ■ 专科（高等职业学院） □ 专科（高等专科学校）

四、办学类型 □公办普通高等学校 ■民办普通高等学校

五、颁发学历

证书的院校名

称及证书种类

院 校 名 称 上海东海职业技术学院

证 书 种 类
修学期满，符合毕业要求，颁发上海东海职业技术

学院的专科毕业证书

六、院校招生管理机构

招生工作委员会是我校招生工作的最高决策机构，

统一领导学校招生工作；招生就业处招生办公室是我校

组织和实施招生工作的常设机构，负责学校招生日常工

作；招生工作监察小组是我校招生工作纪检监察机构。

七、招生计划及说明

2026 年我校专科层次依法自主招生专业和计划为：
专业志

愿代码
招生专业名称

招生计划
备注

合计 A 类考生 B 类考生 C类考生

01 学前教育 28 5 20 3
口吃考

生不宜

02 婴幼儿托育服务与管理 15 5 10

03 大数据与会计 60 15 40 5
色盲考

生不宜

报考

04 财税大数据应用 23 8 15

05 关务与外贸服务 30 10 20

06 电子商务 30 10 20

07 机电一体化技术 85 20 60 5

08 新能源汽车技术 45 15 30

09 工业机器人技术 35 10 25

10 机械制造及自动化 30 10 20

11 集成电路技术 40 10 30

12 智能网联汽车技术 20 5 15

13 护理 105 40 60 5
色盲色

弱考生

不宜

14 智慧健康养老服务与管理 30 10 20

15 空中乘务 27 7 20

16 民航运输服务 44 10 30 4

17 民航空中安全保卫 20 5 15

18 计算机应用技术 70 15 50 5

19 大数据技术 40 10 30



20 信息安全技术应用 25 5 20

21 人工智能技术应用 25 5 20

22 影视动画 33 10 20 3

23 影视多媒体技术 20 5 15

24 广播影视节目制作 20 5 15

招生计划合计： 900 人 250 620 30

（一）考生类型说明

A类考生：符合本市高考报名条件，普通高中学业

水平合格性考试成绩齐全的高中应届毕业生。

B类考生：符合本市高考报名条件，中等职业学校

学生学业水平语文、数学、英语 3门科目考试成绩齐全

的中等职业学校（含中专、职校和技校）应届毕业生。

C类考生：符合本市高考报名条件，高中往届毕业

生、普通高中学业水平合格性考试成绩不全的高中应届

毕业生、中等职业学校（含中专、职校和技校）往届毕

业生及中等职业学校学生学业水平语文、数学、英语 3

门科目考试成绩不全的中等职业学校（含中专、职校和

技校）应届毕业生。

（二）各专业无男女比例限制，民航空中安全保卫

专业建议男性考生报考。

（三）出于未来就业考虑，请有意向报考我校空中

乘务、民航空中安全保卫专业的考生请仔细查阅我校阳

光招生网公布的报考条件，结合自身实际情况，合理填

报。网址：https://zs.esu.edu.cn/“自主招生”-“空

中乘务、民航空中安全保卫专业报考条件（2026）

（四）普通类专业志愿与艺术类专业志愿之间不得

兼报。

（五）计划调整原则

1.同一投档阶段，A类考生剩余计划可依次调整给

B 类和 C 类上线生源。

2.同一投档阶段，B类考生剩余计划可依次调整给

A 类和 C 类上线生源。

3.同一投档阶段，C类考生剩余计划可依次调整给

https://zs.esu.edu.cn/


A 类和 B 类上线生源。

八、专业教学培养使用的外语

语种

入学外语考试语种不限。影视多媒体技术、影视动

画（非高本贯通）和广播影视节目制作（非高本贯通）

专业教学语种为日语，可选修英语；其他专业外语教学

语种为英语。

九、选拔对象

符合《上海市教育委员会关于做好 2026 年上海市

普通高校考试招生报名工作的通知》（沪教委学〔2025〕
47号）、上海市教育考试院关于印发《2026 年上海市普

通高校考试招生报名实施办法》的通知（沪教考院高招

〔2025〕22号）和《上海市教育委员会关于印发〈2026
年上海市部分普通高校专科层次实行依法自主招生改

革试点方案〉的通知》（沪教委学〔2026〕4号）关于专

科层次依法自主招生报名条件规定的考生，可报考我校

2026 年专科层次依法自主招生。

十、身体健康状况要求

空中乘务、民航空中安全保卫专业招生条件参照中

国民航空勤人员体检标准执行（要求考生双眼矫正视力

均不低于 C 字视力表 0.5，眼球大小适中且对称，无色

盲、色弱、无慢性病史）；学前教育专业口吃考生不宜

报考；护理专业色盲、色弱考生不宜报考；大数据与会

计专业色盲考生不宜报考。

其他专业以教育部、原卫生部和中国残疾人联合会

印发的《普通高等学校招生体检工作指导意见》及有关

补充规定为依据，考生须据实上报健康状况。若隐瞒病

情病史，学校将按照本校学籍管理规定中有关退学与休

学的规定执行。

十一、测试安排

3月 21 日（星期六）上午 8:30，选拔测试开始（具

体时间及地点以准考证上注明为准）。

测试科目及内容：

1.笔试：
生源类型 报考专业类别 校测科目 统测科目

普通高中学业

水平合格性考试成

绩齐全的高中应届

毕业生

普通类专业 职业适应性测试

/
影视多媒体技术

简笔画创作
影视动画

广播影视节目制作 影视评论



中等职业学校

学生学业水平语文、

数学、英语 3门科目

考试成绩齐全的中

等职业学校（含中

专、职校和技校）应

届毕业生

普通类专业 素质技能测试

/

影视多媒体技术

简笔画创作

影视动画

广播影视节目制作 影视评论

高中往届毕业

生、普通高中学业水

平合格性考试成绩

不全的高中应届毕

业生、中等职业学校

（含中专、职校和技

校）往届毕业生及中

等职业学校学生学

业水平语文、数学、

英语3门科目考试成

绩不全的中等职业

学校（含中专、职校

和技校）应届毕业生

普通类专业 素质技能测试

统一入学测试

影视多媒体技术

简笔画创作

影视动画

广播影视节目制作 影视评论

职业适应性测试满分 300分,包括文化基础 150分，

职业与心智 90分，专业通识基础 60分，考试时间 100

分钟；素质技能测试包括法律道德、时事政治、心智礼

仪、生涯规划、团队管理、信息科技 6 个方面内容，满

分 200 分，考试时间 60 分钟；统一入学测试包含艺术

人文、数学基础、科学常识、生活英语 4个方面内容，

满分 150 分，考试时间 90 分钟；校测科目包括：简笔

画创作和影视评论满分各 200分，考试时间 2小时。

2.免笔试经面试录取（综合评价）：符合附件一所

列条件之一的考生可申请免笔试经面试入学。考生须即

日起至 3 月 11日（每天 8:00-20:00）自行登录我校阳

光招生网（网址：https://zs.esu.edu.cn/）右下方“考

生报名平台”版块填写申请表并上传相关佐证材料，逾



期未提交视作自动放弃处理。面试时间为 3 月 15 日，

有关安排请关注我校阳光招生网公示信息，所有申请免

笔试的考生均需参加我校组织的自主面试。

自主面试内容由我校根据本校及专业特点确定，同

时参考上海市普通高中阶段学生综合素质评价信息进

行综合评定，给予考生相应的得分，总分为 200分（其

中综合素质评价满分 20分，自主面试满分 180 分）。无

综合素质评价信息的考生请随免笔试材料提供与综合

素质评价信息中“创新精神与实践能力”（高中生适用）

和“专业技能与职业素养”（三校生适用）信息相关的

佐证材料，作为自主面试时的综合素质评价参考依据

（详见我校 2026 年专科层次依法自主招生校测实施方

案）。

经我校招生工作领导小组审核通过的考生名单将

在笔试前由本校阳光招生网予以公示，公示无异议者方

可录取（录取人数不超过招生总计划 50.00％）。符合免

笔试经面试入学申请条件但审核未通过或缺考自主面

试的考生须参加笔试，并参与后续录取排序。

十二、录取规则

（一）对普通高中学业水平合格性考试成绩齐全的

高中应届毕业生，采用普通高中学业水平合格性考试成

绩与职业技能测试成绩相结合的办法录取。

1.普通高中学业水平合格性考试成绩以市教育考

试院组织的考试成绩为准。折算办法：高中七门学业水

平合格性考试（思想政治、历史、地理、物理、化学、

生物学、信息技术）成绩合格的学生，每门折算成绩 100

分，总分 700 分；若学生参与考试但未合格，每门折算

成绩 50分；

2.录取规则：

（1）普通类专业录取总分=学业水平合格性考试折

算成绩+职业适应性测试成绩；



（2）艺术类专业录取总分=学业水平合格性考试折

算成绩+校测科目成绩。

（3）报考我校的艺术类考生须参加校测科目考试，

按录取总分从高分到低分择优录取。如有同分，校测科

目考试成绩高者优先录取。

（4）对于普通类专业，按录取总分从高分到低分

择优录取。如有同分，依次比较职业适应性测试的文化

基础、职业与心智、专业通识基础各个模块的成绩择优

录取。

（5）缺考考生不予录取。

（6）满足线上考生填报的第一专业志愿录取。

（二）对中等职业学校学生学业水平语文、数学、

英语 3门科目考试成绩齐全的中等职业学校（含中专、

职校和技校）应届毕业生，采用文化素质测试成绩与职

业技能测试成绩相结合的办法录取。

1.文化素质测试成绩计算方法

文化素质技能测试使用中等职业学校学生学业水

平语文、数学、英语 3 门科目的考试成绩，每门满分 70

分，共计 210分，每门科目的考试成绩以市教育考试院

组织的考试成绩为准。

依据《上海市教育委员会关于印发<上海市中等职

业学校学生学业水平评价实施办法>的通知》（沪教委规

〔2021〕7号）文件要求，中职学业水平考试科目等级

与分值折算标准如下：
科

目

等

级

A+ A B+ B B- C+ C C- D+ D E

折

算

分

值

70 67 64 61 58 55 52 49 46 43 40



2.录取规则：

（1）普通类专业录取总分=学业水平考试折算成绩

+素质技能测试成绩

（2）艺术类专业录取总分=学业水平考试折算成绩

+校测科目成绩

（3）对于普通类专业，按录取总分从高分到低分

排序（如录取总分相同，则依次比较学业水平考试所属

的外语、语文、数学的成绩），以分数优先原则录取。

（4）对于艺术类专业，按录取总分从高分到低分

排序（如录取总分相同，则依次比较学业水平考试所属

的外语、语文、数学的成绩），以分数优先原则录取。

（5）缺考考生不予录取。

（6）满足线上考生填报的第一专业志愿录取。

（三）高中往届毕业生、普通高中学业水平合格性

考试成绩不全的高中应届毕业生、中等职业学校（含中

专、职校和技校）往届毕业生及中等职业学校学生学业

水平语文、数学、英语 3 门科目考试成绩不全的中等职

业学校（含中专、职校和技校）应届毕业生，采用统一

入学测试成绩与职业技能测试成绩相结合的办法录取。

1.普通类专业录取总分=统一入学测试成绩+素质

技能测试成绩；

2.艺术类专业录取总分=统一入学测试成绩+校测

科目成绩；

3.此类别考生合成总分≥100 分方可录取。

4.普通类专业按录取总分从高到低择优录取。如有

同分，按统一入学测试、素质技能测试成绩依次排序择

优录取。

5.报考我校的艺术类考生须参加校测科目考试，按

录取总分从高分到低分择优录取。如有同分，校测科目

考试成绩高者优先录取。



6.缺考考生不予录取。

7.满足线上考生填报的第一专业志愿录取。

（四）征求志愿录取参照上述规则（艺术类专业必

须参加第一次填报志愿院校组织的相应类别校测，艺术

类校测科目总分按满分 200 分折算）。

（五）保送：凡在世界技能组织主办的“世界技能

大赛”中获奖的中国国家代表队选手且符合上海市高考

报名条件的中职毕业生,可保送至我校相应高职专业。

具体保送要求按《教育部办公厅关于做好有关高校保送

录取世界技能大赛获奖选手工作的通知》（教学厅

﹝2020﹞3号文件）执行。

十三、收费标准

学 费 标 准

各招生专业按如下标准收费：

1.普通类专业（护理、学前教育除外）21000元/学年；

2.护理、学前教育专业及艺术类专业 23000元/学年。

收费文件依据：沪教委民﹝2015﹞4 号

住宿费标准 2500 元/学年。收费文件依据：（沪教委民﹝2015﹞4号）

报名考试费

标准

报名费 14 元/人；考试费：艺术类专业校测科目为 50
元/科，其他科目 26元/科

十四、资助政策

学校设有学生资助中心，建立家庭经济困难学生档

案，负责做好学生资助工作。认真执行国家和本市相关

学生资助规定，被本校录取的家庭经济困难学生可通过

“绿色通道”申请入学，入学后可按规定申请国家奖学

金、国家励志奖学金、上海市奖学金、国家助学金、国

家助学贷款、勤工助学岗位、特殊困难补助等。同时，

学校还设立了学生奖学金和庄飞柳奖助学金。

学校承诺：确保被本校录取的学生不因家庭经济困

难而辍学。

十五、监督机制及举报电话
我校招生工作全程接受本校纪委监察处监督。

举报电话：021-54871005

十六、网址及联系电话

学校官网：https://www.esu.edu.cn/
招生办公室官网：https://zs.esu.edu.cn/
咨询电话：021-64523424、021-64506938



微信公众号：上海东海职业技术学院招生办

咨询 QQ群：202107564（上海东海学院招生群）

十七、其他须知

通过专科层次依法自主招生录取的考生不得参加

《上海市教育委员会关于做好 2026 年上海市普通高校

考试招生报名工作的通知》（沪教委学〔2025〕47号）

文件精神规定的其他考试；未通过专科层次依法自主招

生录取且符合报名条件的考生，可参加文件规定的其他

考试。

（一）请所有考生登陆我校阳光招生网自行下载打

印准考证(网址：https://zs.esu.edu.cn/-页面浮动窗

口“准考证打印”)，打印开放时间，请密切关注我校

阳光招生网和官方微信公众号“上海东海职业技术学院

招生办”公布的通知，逾期视作自动放弃。

（二）2026年秋季，新生正式入学后将进行入学资

格复查和体检，凡弄虚作假者一律取消录取资格。

https://zs.esu.edu.cn/-


附件一：2026 年免笔试经面试入学（综合评价）条件表

报考本校、符合下文所列条件之一的考生可申请免笔试经面试入学。考生须即日
起至 3 月 11 日（每天 8:00-20:00）自行登录我校阳光招生网（网址：
https://zs.esu.edu.cn/）右下方“考生报名平台”版块填写申请表并上传相关佐证
材料，逾期未提交视作自动放弃处理。所有申请免笔试的考生均需参加我校组织的自
主面试（面试时间：3 月 15 日，面试地点：上海东海职业技术学院，有关安排请关
注我校阳光招生网公示信息）。

一、面试说明：

自主面试内容由我校根据本校及专业特点确定，同时参考学生综合素质评价信息
进行综合评定，给予考生相应的得分，总分为 200分（其中综合素质评价满分 20分，
自主面试满分 180分）。无综合素质评价信息的考生请随免笔试材料提供与综合素质
评价信息中“创新精神与实践能力”（高中生适用）和“专业技能与职业素养”（三校
生适用）信息相关的佐证材料，作为自主面试时的综合素质评价参考依据(详见我校
2026年专科层次依法自主招生校测实施方案)。

二、申请条件：

高中（中职）阶段具备下列条件之一，即可申请免笔试经面试入学（综合评价）：

证书类别 证书等级 可申请专业

高中生 7 门学业水平合格性考试（物理、化学、生
物学、地理、思想政治、历史、信息技术）

成绩均合格 所有专业

6 门合格

影 视 多 媒 体 技
术、广播影视节
目制作、影视动
画专业

三校生 3 门学业水平考试成绩（语文、数学、英语）

成绩达 1A或 2B-或 1B-2C 及以上 所有专业

成绩达 3C及以上

影 视 多 媒 体 技
术、广播影视节
目制作、影视动
画专业

日语能力认定 N4及以上证书

更高级别同类证书优先

所有专业

职业英语水平等级证书——“托业桥”职业英语 A、B
类四级及以上

NCRE全国计算机等级考试一级及上证书

高中（中职）阶段获得上海市奖学金 三等及以上

高中（中职）阶段获得三好学生、优秀学生干部、优
秀团员或优秀团干部称号者

校级及以上

高中（中职）阶段获得“上海市见义勇为先进分子”——

高中（中职）阶段负责或参与研究性学习专题报告获
得公开交流或奖励的考生

区级及以上

高中（中职）阶段获得发明创造国家专利的 ——



高中（中职）阶段参加青少年科学研究院组织的研究
项目并取得优秀小研究员称号

区级及以上

高中（中职）阶段获得市级学科竞赛（作文竞赛）奖
项

三等及以上

高中（中职）阶段参加科技活动获奖
区级及以上

高中（中职）阶段获得各类比赛奖项者（含团体奖项）

高中（中职）阶段获得行业（协会/学会/职教集团）
颁发的比赛奖项者（含团队奖项）

三等及以上

高中（中职）阶段获得创业能力专项职业能力证书 ——

高中（中职）阶段获得中国国际“互联网+”大学生创
新创业大赛上海赛区奖项

铜奖及以上

国家级运动员 三级及以上

体育类特长生及高中（中职）阶段获得区级以上体育
类竞赛获奖者

——

高中（中职）阶段参加国防、民防相关项目获奖者
区级及以上高中（中职）阶段参加志愿服务（公益劳动）获得表

彰

教育部等部门指定机构颁发的 1+X 技能证书 初级及以上

证书对应相同或
相近的专业

各行业职业资格证书 同类证书级别高者优先

高中（中职）阶段参加上海市“星光计划”技能比
赛获奖者(团体或个人全能或个人单项)

三等及以上
高中（中职）阶段参加全国职业技能大赛获奖者(团
体/个人)
高中（中职）阶段获得世界技能大赛上海市选拔赛
入围资格

——

原专业为美术类或计算机类 毕业证书

影 视 多 媒 体 技
术、广播影视节
目制作、影视动
画专业

“未来杯”上海市高中（中职）阶段学生微电影大
赛获奖者

——

教育类专业及影
视多媒体技术、
广播影视节目制
作、影视动画专
业

上海市艺术单项获奖者或具备艺术类等级考试证书
者

——

航空类、教育类
专业及影视多媒
体技术、广播影
视节目制作、影
视动画专业

护理、康养、医药等相关证书或相关技能比赛获奖 ——
护理类、康养类
专业

上海市航空学会举办的长三角航空服务礼仪大赛或
区级以上啦啦操比赛获奖者（含团体奖项）

——
航空类专业

物流职业能力等级证书 合格及以上



民航安全检查职业技能等级证书 初级及以上

机械类、电气类、数控类、汽车类职业资格证书初
级以上（含初级）；“1+X”系列证书初级以上（含初
级）；德国 AHK机电技能证书、德国 AHK数控技能证
书。

以上系列证书任意一张均可申请

初级及以上

机 电 一 体 化 技
术、新能源汽车
技术、工业机器
人技术、集成电
路技术、机械制
造及自动化、智
能网联汽车技术

育婴员、保育员 初级及以上

教育类专业钢琴、舞蹈、美术、播音主持考级 三级及以上

普通话 二乙及以上

CCPA、ACCA专业课程证书（其中一科成绩合格即可）
—— 经济管理类专业

文字录入（速录）、写字段位证书等相关证书

未列入上述范围的其他证书，考生可自行提交证明材料，由我校进行综合评审


