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中共上海市教育卫生工作委员会 上海市教育委员会

 上海市精神文明建设委员会办公室 上海市未成年人保护委员会办公室 共青团上海市委员会 上海市妇女联合会 上海市青少年学生校外活动联席会议办公室关于做好2019年上海市未成年人暑期工作的通知

各区教育局、文明办、未保办、团委、少工委、妇联、校外联办，各有关委、局、控股（集团）公司：

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九大精神，落实全国和上海教育大会精神，引导广大中小学生在暑期中积极参与各类实践活动，传承中华传统美德，提升社会责任感、创新精神和实践能力，树立理想信念，立志从小听党话、跟党走，过一个“安全、健康、快乐、有益”的暑期，现就做好2019年上海市未成年人暑期工作的有关事项通知如下： 

一、工作主题

祖国发展我成长  缤纷暑期展风采

二、工作重点

以实现中华民族伟大复兴的中国梦领航，以培育和践行社会主义核心价值观、传承和弘扬中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化为主线，以庆祝新中国成立70周年为重要契机，遵循未成年人成长规律，精心设计和组织开展内容鲜活、形式新颖、内涵丰富、吸引力强的公益性、普惠性教育活动，引导广大未成年人在实践体验中传承红色基因，培育家国情怀，感受劳动和健康锻炼的快乐，激发当好社会主义合格建设者和可靠接班人的使命担当。

1.抒家国情怀，奏响爱党爱国主旋律

深入开展“我和我的祖国”主题宣传教育活动，紧紧围绕隆重庆祝中华人民共和国成立70周年，大力弘扬以爱国主义为核心的伟大民族精神和时代精神。精心组织“2019，向祖国致敬”“向英雄致敬”“百万青少年学生巡访爱国主义教育基地暨红色基因故事讲解大赛”“话说一大：听00后讲党建故事”等缅怀革命先烈活动，组织未成年人走进革命历史遗址、革命历史博物馆、纪念馆、烈士陵园等爱国主义教育基地开展暑期红色主题夏令营、体验营等，体验革命情怀，传承红色基因；积极开展“学习新思想，做好接班人”主题阅读活动、“时代新人说——我和祖国共成长”演讲比赛和“文化根·民族魂·中国梦——进馆有益”微课题征集活动，组织未成年人走进红色纪念地、博物馆、上海历史文化风貌保护区、公共文化设施和居住社区，通过研学旅行、寻访考察、阅读资料、课题调研等形式，关注新中国的发展成就，关注中华文化的传播，关注中国国际化发展的步伐；组织开展“我爱祖国 同唱国歌”活动，通过学唱国歌、歌唱比赛、视频创作展评等环节，引导青少年学生不断增强民族自信心，动员各级各类媒体积极参与、深入报道、持续推送。组织开展“从石库门再出发——学习党史国史、传承红色基因、争做时代新人”活动，通过“阅读红色经典”“宣讲红色故事”“寻访红色印迹”“观赏红色电影”“践行红色承诺”“撰写红色征文”等形式，教育引导广大未成年人学习党史国史，切实感受中华人民共和国成立70年来特别是改革开放以来的光辉历程、伟大成就和宝贵经验；持续开展“少年传承中华美德”主题教育活动，激发广大未成年人为实现中华民族伟大复兴而奋斗的爱国之心、强国之愿、报国之志，以实际行动做好接班人。

2.行体验之旅，吹响快乐劳动集结号

开展“乐于劳动，手脑并用”劳动教育系列活动，教育引导未成年人崇尚劳动、尊重劳动。要鼓励学生自己事情自己做，家里事情帮着做，在家庭中主动承担力所能及的家务劳动，形成良好的劳动习惯和积极的劳动态度；要引导未成年人走进科普教育基地、艺术教育基地、各区青少年活动中心（少年宫）、学校少年宫、学生社区实践指导站、社区创新屋等未成年人校外活动场所，引导学生我动手、我制作、我创意，体验劳动快乐，增强学生的科学文化素养和审美能力；继续开展暑期“职业小达人”活动，通过基地参观、职业人访谈、产品制作、职业角色模拟等方式开展职业启蒙和生涯规划教育，帮助未成年人发现职业兴趣，启蒙职业理想，在学工匠、学劳模中养成辛勤劳动、诚实劳动、创造性劳动的品质；开展“行知上海·礼赞祖国”中学生志愿服务和公益劳动风采展示活动，进一步推进高中、中职校学生的公益劳动、志愿服务和社会调查，依托学生社会实践信息记录电子平台，真实记录和积累学生暑期实践活动经历，鼓励倡导学生参加“圆梦蒲公英”手拉手等符合自身特点的志愿服务活动，参加“未来杯”高中阶段学生社会实践项目大赛，传播文明理念，倡导互助精神，充分发挥志愿服务的实践育人和文化育人功能。

3.享阳光体育，演绎绿色健康和谐曲

要切实关注未成年人心理健康教育工作，依托区域心理健康教育指导网络、“12355”青少年公共服务热线，做好未成年人心理健康的预防与干预工作。要重点加强预防未成年人沉迷网络教育引导工作，培养未成年人良好的上网习惯，自觉抵制和远离网络有害身心发展的内容。充分利用各类社会资源及互联网安全教育平台，加强防溺水、防性侵、交通安全、消防安全、食品安全、应对自然灾害、防范校园伤害等专题教育，帮助未成年人提高安全意识、自我保护意识和相应的能力。通过印发《告家长书》、组织参加“家长学校”等多种形式，指导家长掌握家庭教育技巧，增强安全防范意识，切实履行监护人责任。开展“小手牵大手，垃圾分类我先行”主题宣传教育活动，协调各区组织未成年人积极参与处理一次家庭生活垃圾、争当一天生活垃圾处理小小志愿者等“六个一”活动。编撰《上海市未成年人生活垃圾分类教育读本》，运用短文、儿歌、漫画穿插等表述方式，让未成年人了解制定《上海市生活垃圾管理条例》的目的和意义，辅导他们正确识别和处理各种生活垃圾。积极开展家庭阳光体育活动，指导未成年人坚持养成每天锻炼1小时的良好运动习惯，培养健康生活方式，增强身体素质。

三、工作要求

1.健全工作网络，加强组织协调

要充分发挥市、区青少年学生校外活动联席会议成员单位和未成年人暑期工作办公室的作用，统筹安排、综合协调，加强暑期工作的规划、指导、管理和检查。各成员单位要建立暑期工作领导小组，形成横向联结、纵向贯通的暑期工作管理网络，加强协同合作，形成育人网络全覆盖，完善暑期工作齐抓共管的运行机制。

2.整合优质资源，培育特色品牌

各区、街镇（社区）要整合区域内的高校、企业、社会场馆等资源，完善配套服务体系，进一步推进各类活动场馆向未成年人免费开放的力度，并利用各种媒体手段做好信息发布、宣传工作，使未成年人能就近就便参加社区实践活动。各成员单位要积极协调整合各方资源优势，创设符合社区特色特点的未成年人社区实践机制，共同搭建未成年人暑期活动平台。各区青少年活动中心（少年宫）、学校少年宫、学生社区实践指导站等未成年人校外活动场所要充分利用自身的资源优势, 遵循未成年人身心发展的基本规律，因地制宜地加强社会实践活动品牌项目的建设和宣传，切实增强暑期活动的吸引力和实效性。各区校外联办要进一步推进高中、中职学生的志愿服务和公益劳动，进一步开发多元岗位，方便学生就近就便参与志愿服务和公益劳动，并指导学生社会实践基地（项目主办方）及时客观地做好活动信息记录工作。

要加强暑期工作和未成年人社会实践活动的宣传工作，充分利用传统媒介、网络新媒体等载体，提高学生、家长、社会公众的知晓度、参与度。要进一步完善暑期工作评价激励机制，通过暑期工作优秀组织奖、优秀项目奖等的评选，及时总结暑期工作典型经验，培育特色品牌，不断提高本市未成年人暑期工作水平。

3. 优化成长环境，形成育人合力

市、区相关部门、各街镇、各学校要进一步优化社会文化环境，加大社会治安防范力度。重点加强对自媒体、短视频、直播平台、网络视听节目、网络游戏等的管理，严肃处理诱导未成年人过度消费、沉迷网络等行为，为未成年人营造风清气正的网络空间。要做好暑假作业选用使用工作，不得组织学生购买未经国家或上海市审查通过的书本资料。要做好在江（河）边、水塘边等危险地点设立安全警示牌的工作，学校、家庭、社区要加强未成年人安全教育，完善中小学生伤害事故的报告制度和处理机制，保护未成年人的生命安全。各街镇要积极协调整合各方资源，切实落实好“爱心暑托班”政府实事项目，解决家长后顾之忧。要进一步加强暑期校外辅导员队伍建设，广泛吸纳学校教师、家长、“五老”队伍、青少年事务社工、社区居民志愿者、大学生志愿者等各方人员参与，为中小学生暑期活动开展提供队伍保障，营造全社会共同关心未成年人健康发展的良好社会环境。
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