上海市教育委员会文件
沪教委德〔2022〕1号
上海市教育委员会关于开展上海市学校心理健康教育
名师工作室（2022-2024年）招生工作的通知
各高等学校、各区教育局：
为深入贯彻落实《教育部等八部门关于加快构建高校思想政治工作体系的意见》（教思政〔2020〕1号）和《上海市教育委员会关于加强上海学校心理健康教育的意见》（沪教委规〔2020〕21号）等精神，2021年市教委组织开展上海市学校心理健康教育名师工作室申报工作，并设立了12个上海市学校心理健康教育名师工作室。经研究，决定启动2022-2024年上海市学校心理健康教育名师工作室学员招生工作，现将有关事项通知如下：
一、招生条件及名额
（一）招生条件
1.本市大中小学校具有中级及以上职称的在岗专职心理健康教育教师、辅导员、班主任等，年龄在45周岁以下，并有3年以上与心理健康教育相关的工作经历；
2.热爱心理健康教育工作，追求专业精进，有一定的工作经验积累，工作成绩显著；
3.具备心理学等相关专业知识，受过心理咨询系统训练，具备从事学校心理咨询资格证书，爱岗敬业、德才兼备；
4.所在单位积极支持并保障必要培训时间等;
5.不招收往届学员。
（二）招生名额
各心理健康教育名师工作室计划分别招收学员8-10人。申请人限报1个工作室（各心理健康教育名师工作室带教方向等情况详见附件 1）。
二、招生原则与办法
上海市学校心理健康教育名师工作室学员的招生工作坚持公平、公开、公正的原则，采取自主申报与学校推荐相结合、工作室选拔与专家组审定相结合的方式进行。
三、招生时间和工作进程
（一）2022年1月14日（星期五）前，申请人填写报名表（见附件2），经所在单位签署意见后，连同相关证书证明材料一式3份报送至上海学生心理健康教育发展中心（联系人：赵岩，电话：64163011，地址：茶陵北路 21号1号楼108室，邮编：200032），报名表电子版发送至：shxinlizhongxin@163.com。
（二）2022年1月28日（星期五）前，材料评审或答辩，对拟录取学员名单公示。
（三）公示结束后即启动培养。
四、培训管理
（一）加强管理。上海市学生心理健康教育发展中心在市教委指导下承担名师工作室项目管理工作，各心理健康教育名师工作室要建立和完善工作室有关制度和机制，制订工作计划和学员培养计划，切实提高学员培训效果。
（二）培养时间与评估。学员培养周期为3年。完成培训的学员，经心理健康教育名师工作室考核通过后，发放相应结业证书。
（三）培养费用。各心理健康教育名师工作室承担所招收学员的培养费用。
联系人：王瑾，联系电话：23116792
附件：1.上海市学校心理健康教育名师工作室名单
2.上海市学校心理健康教育名师工作室学员报名表
上 海 市 教 育 委 员 会
2022年1月6日

附件1

上海市学校心理健康教育名师工作室名单

	序号
	主持人
	工作室挂牌单位
	工作室带教方向
	对学员要求

	1
	孙时进
	复旦大学
	人本存在与整合心理学的理论与技术
	有清晰的个人研修计划，
有相关训练基础或经验，
匹配带教主题要求。

	2
	张艳萍
	复旦大学上海医学院
	积极心理健康教育理论与技术
	

	3
	杜亚松
	上海交通大学医学院
	青少年心理辅导的医教结合
	

	4
	李春波
	上海交通大学医学院
	学校心理辅导与咨询的研究
	

	5
	赵旭东
	同济大学
	学生心理健康服务的文化精神医学模式
	

	6
	席居哲
	华东师范大学
	整合视角下心理弹性提升理论与实务
	

	7
	李正云
	上海师范大学
	家校协同与家庭治疗
	

	8
	刘纯姣
	上海立信会计金融学院
	心理健康教育伦理
	

	9
	梅洁
	黄浦区教育学院
	中小学导师心育能力提升
	

	10
	王洪明
	松江区教育学院
	积极心理学视角下的班主任心理辅导
	

	11
	沈之菲
	奉贤区教育学院
	表达性艺术治疗
	

	12
	曹凤莲
	上海市风华中学
	学校心理老师心育能力提升：从课堂心育到管理心育
	


附件2
上海市学校心理健康教育名师工作室学员报名表
申请：                  工作室                   是否服从调剂：□是     □否
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	照片


	民族
	
	政治面貌
	
	最后学历
	
	

	所在学校
	
	

	所在部门及职务
	
	

	职称
	
	资格证书
	
	从事心理工作时间
	

	联系电话
	
	邮箱
	
	2016-2018名师工作室学员   □是  □否
2019-2021名师工作室学员   □是  □否
市普教系统双名工程学员    □是  □否

	学业经历
	

	工作经历
	

	专业受训经历
	

	近五年主要科研成果（作者限前三）
	

	近五年省部级以上科研项目
	

	近五年校级及以上

获奖情况
	

	单位意见
	所在学校或单位就申请人填报信息的真实性，是否同意其利用部分工作时间参见培训给出明确意见。
负责人：            盖章
                                             年   月    日

	工作室主持人
审核意见
	                主持人（签章）：                   
                                         年   月    日


注：请将有关证书证明材料复印件附于本表后一并寄送。

	抄送：上海学生心理健康教育发展中心。

	上海市教育委员会办公室
	2022年1月10日印发
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